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1. Íàçíà÷åíèå

Ïðèáîð «Ôàðàîí-1» ïðèìåíÿåòñÿ â æèëûõ è ïðîèçâîäñòâåííûõ 
ïîìåùåíèÿõ äëÿ ïåðñîíàëüíîé è êîëëåêòèâíîé çàùèòû ëþäåé îò 
âðåäíîãî âîçäåéñòâèÿ ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé è èçëó÷åíèé 
èñêóññòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ñîçäàâàåìûõ ïðîìûøëåííîé è áûòîâîé 
ýëåêòðî- è ðàäèîàïïàðàòóðîé, ñðåäñòâàìè ñâÿçè, ýëåêòðîòðàíñïîðòîì, 
ëèíèÿìè ýëåêòðîïåðåäà÷è è òðàíñôîðìàòîðíûìè ïîäñòàíöèÿìè.

2. Óñòðîéñòâî è ïðèíöèï äåéñòâèÿ

Ïðèáîð âûïîëíåí â ïëàñòìàññîâîì êîðïóñå è èìååò: 

? ÷åòûðå ñâåòîäèîäíûõ èíäèêàòîðà âêëþ÷åíèÿ è ðåæèìà ðàáîòû 
íà ïåðåäíåé ïàíåëè;

? êíîïêó âûáîðà ðåæèìà ðàáîòû íà ïåðåäíåé ïàíåëè;
? øíóð ïèòàíèÿ îò ñåòè ïåðåìåííîãî òîêà íàïðÿæåíèåì ~220 Â, 

50 Ãö ñ äâèæêîâûì âûêëþ÷àòåëåì íà çàäíåé ïàíåëè.

Ïðèáîð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãåíåðàòîð ïóëüñèðóþùåãî ìàãíèòíîãî 
ïîëÿ ñ ðåãóëèðóåìûìè ïàðàìåòðàìè, âîñïðîèçâîäÿùèé ïðèðîäíûå 
êîëåáàíèÿ ìàãíèòíîãî ïîëÿ Çåìëè (òàê íàçûâàåìûå âîëíû Øóìàíà).
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Ôîðìèðóåìîå ïðèáîðîì ìàãíèòíîå ïîëå â ðàäèóñå îò 0,5 äî 10 ìåòðîâ 

îáåñïå÷èâàåò ïîëîæèòåëüíîå ýíåðãî-èíôîðìàöèîííîå âîçäåéñòâèå íà 

èìóííóþ ñèñòåìó ÷åëîâåêà, ñíèæàÿÿ òåì ñàìûì âðåäíîå âîçäåéñòâèå 

èñêóññòâåííûõ ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé. Ïðèáîð íå âëèÿåò íà óðîâåíü 

ñóùåñòâóþùèõ èñêóññòâåííûõ ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé è íå ìåøàåò 

ðàáîòå äðóãèõ ýëåêòðîííûõ óñòðîéñòâ.

3. Ïîäãîòîâêà ê ðàáîòå è ýêñïëóàòàöèÿ

Âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàéòå òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè
è óêàçàíèÿ ïî ïðàâèëàì óñòàíîâêè è èñïîëüçîâàíèÿ!

3.1. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè

? ïåðåä ïîäêëþ÷åíèåì ê ýëåêòðîñåòè óáåäèòåñü, ÷òî íàïðÿæåíèå 
ñåòè ñîîòâåòñòâóåò ~220 Â;

? ïðè âûíèìàíèè øòåïñåëüíîé âèëêè èç ðîçåòêè âñåãäà òÿíèòå çà 
âèëêó, íèêîãäà íå òÿíèòå çà êàáåëü;
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? èçáåãàéòå ïîâðåæäåíèé ñåòåâîãî êàáåëÿ ïîñðåäñòâîì ñãèáà è 
êîíòàêòà ñ îñòðûìè óãëàìè;

? ïðè ïåðåíîñêå ïðèáîðà óäåðæèâàéòå åãî çà êîðïóñ, íå ïåðåíîñèòå 
ïðèáîð è íå òÿíèòå çà ñåòåâîé êàáåëü;

? çàïðåùàåòñÿ âñêðûâàòü ðàáîòàþùèé ïðèáîð âî èçáåæàíèå 
ïîðàæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì;

? íå äîïóñêàåòñÿ ðàçìåùåíèå íà ïðèáîðå êàêèõ-ëèáî èñòî÷íèêîâ 
îòêðûòîãî ïëàìåíè, íàïðèìåð ñâå÷åé;

? ïðèáîð íå äîëæåí ïîäâåðãàòüñÿ âîçäåéñòâèþ êàïåëü èëè áðûçã è 
íèêàêèå ¸ìêîñòè ñ æèäêîñòÿìè, òàêèå êàê âàçû, ÷àøêè, áóòûëêè 
íå äîëæíû óñòàíàâëèâàòüñÿ íà ïðèáîðå.

3.2. Âêëþ÷åíèå ïðèáîðà.

Äëÿ âêëþ÷åíèÿ ïðèáîðà óñòàíîâèòå äâèæêîâûé âûêëþ÷àòåëü íà 
çàäíåé ïàíåëè ïðèáîðà â íèæíåå ïîëîæåíèå «âûêë» - âûêëþ÷åíî è 
âñòàâüòå âèëêó øíóðà ýëåêòðîïèòàíèÿ â ðîçåòêó ñåòè ïåðåìåííîãî òîêà 
íàïðÿæåíèåì 220 Â ÷àñòîòîé 50 Ãö. Çàòåì ïåðåâåäèòå âûêëþ÷àòåëü â 
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âåðõíåå ïîëîæåíèå «âêë» - âêëþ÷åíî.

Çâóêîâîé ñèãíàë è âêëþ÷åíèå ñâåòîäèîäíîãî èíäèêàòîðà íà ïåðåäíåé 
ïàíåëè ïðèáîðà ñâèäåòåëüñòâóþò î åãî íîðìàëüíîé ðàáîòå.

Äëÿ âûêëþ÷åíèÿ ïðèáîðà ïåðåâåäèòå âûêëþ÷àòåëü íà çàäíåé ïàíåëè 
ïðèáîðà â íèæíåå ïîëîæåíèå «âûêë» - âûêëþ÷åíî. Èíäèêàòîðû ïîãàñíóò.

3.3. Óñòàíîâêà ðåæèìà ðàáîòû.

Ïðèáîð «Ôàðàîí-1» èìååò 4 ðåæèìà ðàáîòû ñ ðàçëè÷íîé àìïëèòóäîé 
ìàãíèòíîãî ïîëÿ, èìåþùèå ðàäèóñ äåéñòâèÿ ïðèìåðíî 1, 2, 5 è 10 ìåòðîâ 
ñîîòâåòñòâåííî. Ñ óâåëè÷åíèåì íîìåðà ðàäèóñ âîçðàñòàåò.

Êàæäûé èç ÷åòûð¸õ ðåæèìîâ èìååò ñâåòîäèîäíûé èíäèêàòîð ñâîåãî 
öâåòà: 1-ûé ðåæèì (ðàäèóñ îêîëî 1ì) – ñèíèé; 2-îé ðåæèì (ðàäèóñ îêîëî 
2ì) – çåë¸íûé; 3-èé ðåæèì (ðàäèóñ îêîëî 5ì) – æ¸ëòûé;   4-ûé ðåæèì 
(ðàäèóñ îêîëî 10ì) – êðàñíûé. Èíäèêàòîðû ðàñïîëîæåíû íà ïåðåäíåé 
ïàíåëè ïðèáîðà ñëåâà íàïðàâî â ïîðÿäêå âîçðàñòàíèÿ ðàäèóñà äåéñòâèÿ.

Äëÿ èçìåíåíèÿ íîìåðà ðåæèìà íàæìèòå íå áîëåå ÷åì íà 1 ñåêóíäó è 
îòïóñòèòå êíîïêó íà ïåðåäíåé ïàíåëè ïðèáîðà. Íîìåð óâåëè÷èòñÿ íà 1 è 
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ïðîçâó÷èò êîðîòêèé çâóêîâîé ñèãíàë. Åñëè òåêóùèé íîìåð áûë ðàâåí 4, òî 
óñòàíîâèòñÿ ðåæèì 1.

Äëÿ ñîõðàíåíèÿ ðåæèìà ðàáîòû â ýíåðãîíåçàâèñèìîé ïàìÿòè ïðèáîðà 
íàæìèòå è óäåðæèâàéòå íàæàòóþ êíîïêó äîëüøå 3 ñåêóíä, à çàòåì 
îòïóñòèòå êíîïêó. Ïðîçâó÷èò äëèííûé çâóêîâîé ñèãíàë.

Òåêóùèé íîìåð ðåæèìà áóäåò ñîõðàí¸í â ïàìÿòè ïðèáîðà è 
àâòîìàòè÷åñêè óñòàíîâèòñÿ ïðè íîâîì âêëþ÷åíèè ïèòàíèÿ.

3.4. Ïðàâèëà ýêñïëóàòàöèè.

Äëÿ ýôôåêòèâíîé çàùèòû îò ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé è èçëó÷åíèé 
èñêóññòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ â ïðîèçâîäñòâåííûõ ïîìåùåíèÿõ ïðèáîð 
ìîæåò íàõîäèòüñÿ âî âêëþ÷åííîì ñîñòîÿíèè â òå÷åíèå âñåãî ðàáî÷åãî 
äíÿ, â æèëûõ ïîìåùåíèÿõ – ïðè ðàáîòå êîìïüþòåðîâ, òåëåâèçîðîâ, 
ìèêðîâîëíîâûõ ïå÷åé, ðàäèîòåëåôîíîâ è äðóãîé áûòîâîé òåõíèêè, à 
òàêæå âî âðåìÿ ñíà.

Ðàçìåùàòü ïðèáîð ñëåäóåò íå áëèæå 0,5 ìåòðà îò ÷åëîâåêà è 
íàãðåâàòåëüíûõ ïðèáîðîâ.
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Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî ìåñòî óñòàíîâêè è ÷óâñòâèòåëüíîñòü ëþäåé ê 
çàùèòíîìó ïîëþ ïðèáîðà ìîãóò ñèëüíî îòëè÷àòüñÿ, äëÿ äîñòèæåíèÿ 
ìàêñèìàëüíîãî êîìôîðòà ñëåäóåò âûáèðàòü ðåæèì ðàáîòû 
èíäèâèäóàëüíî, íà÷èíàÿ ñ ìèíèìàëüíîãî (ðåæèì 1, öâåò - ñèíèé).

Ðåæèì 4 (öâåò – êðàñíûé) ñàìûé ìîùíûé è ðåêîìåíäóåòñÿ òîëüêî â 
óñëîâèÿõ ñèëüíîãî ýëåêòðîìàãíèòíîãî çàãðÿçíåíèÿ èëè ïðè ðàçìåùåíèè 
ïðèáîðà íà áîëüøîì ðàññòîÿíèè îò ëþäåé (áîëåå 5 ì).

Ïðè äëèòåëüíîì ïðåáûâàíèè âáëèçè ìåñòà óñòàíîâêè ïðèáîðà âî 
âðåìÿ ðàáîòû ðåêîìåíäóåòñÿ ðåæèì 2 (öâåò – çåë¸íûé), à äëÿ 
èñïîëüçîâàíèÿ âî âðåìÿ ñíà – ðåæèì 1 (öâåò – ñèíèé).

Ñòåíû çäàíèé íå ÿâëÿþòñÿ ïðåãðàäîé äëÿ ìàãíèòíîãî ïîëÿ, 
ñîçäàâàåìîãî ïðèáîðîì. Ïîýòîìó äëÿ îõâàòà ìàêñèìàëüíîé ïëîùàäè 
ïîìåùåíèÿ (íåñêîëüêèõ êîìíàò) ìîæíî ðàçìåùàòü ïðèáîð çàùèòû ó ñòåí 
èëè â óãëàõ îäíîé èç êîìíàò, ê êîòîðûì ïðèëåãàþò ñìåæíûå ïîìåùåíèÿ.

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü íåñêîëüêî ïðèáîðîâ ïðè 
ïåðåñå÷åíèè èõ çîí äåéñòâèÿ.
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4. Òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè

Ðàäèóñ äåéñòâèÿ çàùèòíîãî ïîëÿ äî 10 ìåòðîâ

Ýëåêòðîïèòàíèå ~220Â10%, 50 Ãö

Ïîòðåáëÿåìàÿ ìîùíîñòü íå áîëåå 2 Âò

Äèàïàçîí ðàáî÷èõ òåìïåðàòóð 0Ñ…+45Ñ

Ñðîê ñëóæáû 10 ëåò

Ãàáàðèòíûå ðàçìåðû 111 92 55 ìì

Ìàññà ïðèáîðà íå áîëåå 400 ã.

Çàùèòà îò ïîðàæåíèÿ ýëåêòðîòîêîì

ïî ÃÎÑÒ Ð ÌÝÊ 335-1-94 êëàññ II

Ñòåïåíü çàùèòû îáîëî÷êè IP20

Êîä ÎÊÏ 36 6378

Ñåðòèôèêàò ñîîòâåòñòâèÿ ÃÎÑÒ Ð ¹ ÐÎÑÑ RU ÌË04.Í00407

Ñðîê äåéñòâèÿ      ñ 29.04.2009 ã. ïî 28.04.2012 ã.

ÌË04
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5. Ãàðàíòèè èçãîòîâèòåëÿ

5.1. Ãàðàíòèéíûé ñðîê – 18 ìåñÿöåâ ñî äíÿ ïîêóïêè ïðèáîðà ïðè 
ñîáëþäåíèè óñëîâèé è ïðàâèë ýêñïëóàòàöèè, à òàêæå ïðåäúÿâëåíèè 
ãàðàíòèéíîãî òàëîíà.

5.2. Âñå íåäîñòàòêè, ñâÿçàííûå ñ äåôåêòàìè ìàòåðèàëà è 
ïðîèçâîäñòâà, âî âðåìÿ ãàðàíòèéíîãî ñðîêà óñòðàíÿþòñÿ èçãîòîâèòåëåì 
áåñïëàòíî. Èçãîòîâèòåëü îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî ðåìîíòèðîâàòü èëè 
çàìåíÿòü íåèñïðàâíûå äåòàëè, ëèáî îáìåíèâàòü ïðèáîð. Çàìåí¸ííûå 
äåòàëè ïåðåõîäÿò â ñîáñòâåííîñòü èçãîòîâèòåëÿ.

5.3. Ãàðàíòèéíûå îáÿçàòåëüñòâà ïðåêðàùàþòñÿ â ñëó÷àÿõ:

? Âñêðûòèÿ èçäåëèÿ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðåìîíòà;

? Íàëè÷èÿ ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé èëè ïðèçíàêîâ ïàäåíèÿ;

? Ïîïàäàíèÿ âëàãè âíóòðü êîðïóñà.

5.4. Ïî èñòå÷åíèè ãàðàíòèéíîãî ñðîêà ýêñïëóàòàöèè ðåìîíò 
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî îòäåëüíîìó äîãîâîðó ìåæäó ïîòðåáèòåëåì è 
ïðåäïðèÿòèåì-èçãîòîâèòåëåì.
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6. Ñâèäåòåëüñòâî î ïðè¸ìêå è ãàðàíòèéíûé òàëîí

Ïðèáîð çàùèòû îò ýëåêòðîìàãíèòíûõ èçëó÷åíèé «Ôàðàîí-1» 
ñîîòâåòñòâóåò ÒÓ 6349-001-99719371-2009 è ïðèçíàí ãîäíûì ê 
ýêñïëóàòàöèè.

Çàâîäñêîé íîìåð Äàòà ïðîäàæè

ÎÒÊ Îòìåòêà ïðîäàâöà

Èçãîòîâèòåëü:     ÎÎÎ «ÒðèÐî»   ÎÃÐÍ 5077746441504

  Ìîñêâà   +7 (495) 643-4824      ww.triro.ru

Ñâåäåíèÿ î ãàðàíòèéíûõ è ïîñëåãàðàíòèéíûõ ðåìîíòàõ

 Äàòà   Âèä ðåìîíòà   Îïèñàíèå äåôåêòà   Ïåðå÷åíü ðàáîò
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7. Ãëàâíûå âîïðîñû è îòâåòû.

1. ×åì ïîäòâåðæäåíà áåçîïàñíîñòü ïðèáîðà?

Áûòîâûå ïðèáîðû áåçîïàñíû, åñëè óðîâåíü èõ ñîáñòâåííîãî 
ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ íå ïðåâûøàåò ïðåäåëüíî-äîïóñòèìûõ 
çíà÷åíèé, óñòàíîâëåííûõ íà îñíîâàíèè ñîâðåìåííûõ íàó÷íûõ 
ïðåäñòàâëåíèé â äåéñòâóþùåé íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè ÑàíÏèí 2.2.4 
1191-03 è äðóãèõ äîêóìåíòàõ. 

Ïðèáîð «Ôàðàîí-1» ñîîòâåòñòâóåò âñåì òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè ïî 
ÃÎÑÒ Ð ÌÝÊ 60065-2005 è íà ðàáî÷åì ðàññòîÿíèè îò ñåáÿ ñîçäà¸ò 
ñâåðõñëàáîå ìàãíèòíîå ïîëå, óðîâåíü êîòîðîãî íå ïðåâûøàåò 
óñòàíîâëåííûõ íîðì.

ÑÈÑÒÅÌÀ ÑÅÐÒÈÔÈÊÀÖÈÈ ÃÎÑÒ Ð ÃÎÑÑÒÀÍÄÀÐÒ ÐÎÑÑÈÈ

Ñåðòèôèêàò ñîîòâåòñòâèÿ ¹ ÐÎÑÑ RU ÌË04.Í00407

Ñðîê äåéñòâèÿ ñ 29.04.2009 ã. ïî 28.04.2012 ã.
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2. Îïàñíû ëè èñêóññòâåííûå ýëåêòðîìàãíèòíûå èçëó÷åíèÿ 
êàê âíåøíèé ôèçè÷åñêèé ôàêòîð?

Äëèòåëüíîå âîçäåéñòâèå èñêóññòâåííûõ ýëåêòðîìàãíèòíûõ 
èçëó÷åíèé ñåðüåçíî óõóäøàåò çäîðîâüå. Ýïèäåìèîëîãè óñòàíîâèëè, ÷òî 
ðàêîâûå çàáîëåâàíèÿ ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ñðåäè ëþäåé, ïðîæèâàþùèõ â 
íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò èñòî÷íèêîâ ñèëüíûõ ýëåêòðîìàãíèòíûõ 
ïîëåé, òàêèõ, íàïðèìåð, êàê âûñîêîâîëüòíûå ëèíèè ýëåêòðîïåðåäà÷è. 
Áûëî äîêàçàíî, òàêæå, âëèÿíèå ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé íà âûðàáîòêó 
øèøêîâèäíîé æåëåçîé ìåëàòîíèíà, ãîðìîíà, èãðàþùåãî âàæíóþ ðîëü â 
èììóííîé ñèñòåìå.

Õàîòè÷íàÿ ýíåðãèÿ èñêóññòâåííûõ ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé, - ýòà 
ñâîåãî ðîäà ýëåêòðîìàãíèòíàÿ ãðÿçü, - äåéñòâóåò ñ îãðîìíîé 
ðàçðóøèòåëüíîé ñèëîé íà áèîýëåêòðîìàãíèòíîå ïîëå íàøåãî òåëà, â 
ïðåäåëàõ êîòîðîãî ìèëëèîíû íåóëîâèìûõ ýëåêòðè÷åñêèõ èìïóëüñîâ 
äîëæíû áàëàíñèðîâàòü è ðåãóëèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü êàæäîé æèâîé 
êëåòêè.
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3. ×òî òàêîå âîëíû Øóìàíà?

Âîëíàìè (ðåçîíàíñîì) Øóìàíà íàçûâàåòñÿ ÿâëåíèå îáðàçîâàíèÿ 
ñòîÿ÷èõ ýëåêòðîìàãíèòíûõ âîëí íèçêèõ è ñâåðõíèçêèõ ÷àñòîò ìåæäó 
ïîâåðõíîñòüþ Çåìëè è èîíîñôåðîé.

Çåìëÿ è å¸ èîíîñôåðà îáðàçóþò ãèãàíòñêèé ñôåðè÷åñêèé ðåçîíàòîð. 
Åñëè âîçíèêøàÿ â ýòîé ñðåäå ýëåêòðîìàãíèòíàÿ âîëíà ïîñëå îãèáàíèÿ 
çåìíîãî øàðà ñíîâà ñîâïàäàåò ñ ñîáñòâåííîé àìïëèòóäîé (âõîäèò â 
ðåçîíàíñ), òî îíà ìîæåò ñóùåñòâîâàòü äîëãîå âðåìÿ.

Â òàêîì ðåçîíàòîðå õîðîøî ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ âîëíû ñ ðåçîíàíñàìè 
íà ÷àñòîòàõ îêîëî 8; 14; 26 è 32 Ãö (íàçûâàåìûå ñåãîäíÿ âîëíàìè 
Øóìàíà), ïðàêòè÷åñêè ñîâïàäàþùèå ñ ÷àñòîòàìè àëüôà è áåòà ðèòìîâ 
ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà.

4. Çàùèùåíû ëè òå, êòî íàõîäÿòñÿ â çîíå äåéñòâèÿ ïðèáîðà, 
íî â ñîñåäíåì ïîìåùåíèè?

Äà. Äëÿ ìàãíèòíîãî ïîëÿ ñ ÷àñòîòîé îêîëî 8 Ãö ñòåíû çäàíèÿ 
ïðåãðàäîé íå ÿâëÿþòñÿ.
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5. Â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ïðèíöèï äåéñòâèÿ ïðèáîðîâ çàùèòû îò 
ýëåêòðîìàãíèòíûõ èçëó÷åíèé «Ôàðàîí»?

Ïðèáîðû «Ôàðàîí» ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ýëåêòðîííûå ãåíåðàòîðû 
âîëí Øóìàíà - ìàãíèòíîãî ïîëÿ ñ ÷àñòîòîé îêîëî 8 Ãö, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ 
÷àñòîòîé íàèáîëåå èíòåíñèâíûõ ïðèðîäíûõ ïóëüñàöèé ìàãíèòíîãî ïîëÿ 
Çåìëè è àëüôà ðèòìà ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïóëüñèðóþùåå ñ óêàçàííîé ÷àñòîòîé 
ìàãíèòíîå ïîëå Çåìëè ñëóæèò "îïîðíûì" ñèãíàëîì äëÿ øèøêîâèäíîé 
æåëåçû, ðàñïîëîæåííîé â ãîëîâíîì ìîçãå ÷åëîâåêà.

Øèøêîâèäíàÿ æåëåçà, â ñâîþ î÷åðåäü, îáåñïå÷èâàåò ñîãëàñîâàííóþ 
(êîãåðåíòíóþ) ðàáîòó âñåé ýíäîêðèííîé ñèñòåìû îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, à 
òàêæå âûðàáàòûâàåò àíòèñòðåññîâûé ãîðìîí "ñïîêîéñòâèÿ" - ìåëàòîíèí.

Ïîä äåéñòâèåì ñòðåìèòåëüíî íàðàñòàþùåãî "ýëåêòðîííîãî ñìîãà" 
îðãàíèçì ñîâðåìåííîãî æèòåëÿ íàøåé ïëàíåòû, íå "óëàâëèâàÿ" 
ïðèðîäíûõ "îïîðíûõ" ÷àñòîò, ïîñòîÿííî âêëþ÷àåò ìåõàíèçìû àäàïòàöèè. 
Â ðåçóëüòàòå ýòîãî èñòîùàþòñÿ æèçíåííûå ñèëû, ïðîèñõîäèò 
ðàññîãëàñîâàíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà, ðàçâèâàþòñÿ 
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ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, íàñòóïàåò çàáîëåâàíèå.

Ïðè ïîïàäàíèè ÷åëîâåêà â çîíó äåéñòâèÿ âêëþ÷åííîãî ïðèáîðà 
ïðîèñõîäèò ïîëîæèòåëüíîå ýíåðãî-èíôîðìàöèîííîå âîçäåéñòâèå íà 
èìóííóþ ñèñòåìó, îáåñïå÷èâàåòñÿ ñîãëàñîâàííîå ïðîòåêàíèå âñåõ 
ïðîöåññîâ, ãàðìîíèçàöèÿ ñèñòåì ÷åëîâåêà è îñâîáîæäåíèå åãî îò 
ñòðóêòóðíûõ ðàññîãëàñîâàíèé è äèñáàëàíñà ýíåðãèé.

6. Óáèðàþò ëè ïðèáîðû ñîáñòâåííî ýëåêòðîìàãíèòíûå 
èçëó÷åíèÿ?

Íåò. Ýëåêòðîìàãíèòíûå èçëó÷åíèÿ îñòàþòñÿ. Íî ïðè âêëþ÷åííîì 
ïðèáîðå îðãàíèçì ñíèæàåò âîñïðèÿòèå ýòèõ èçëó÷åíèé â êà÷åñòâå 
ïàòîãåííûõ è íà÷èíàåò ôóíêöèîíèðîâàòü ñ åñòåñòâåííûì çåìíûì ðèòìîì. 
Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îðãàíèçì ÷åëîâåêà â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ìåðå 
ðåàãèðóåò íà èçëó÷åíèå êîìïüþòåðà, òåëåâèçîðà, ðàäèîòåëåôîíà è 
ïðî÷èõ èñòî÷íèêîâ èñêóññòâåííûõ ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé, âûçûâàâøèõ 
ðàíåå ñòðåññ, ñëàáîñòü, çàáîëåâàíèÿ...
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7. Ñóùåñòâóþò ëè äðóãèå ïðèáîðû çàùèòû îò ïàòîãåííûõ 
èçëó÷åíèé?

Êîíå÷íî äà. Â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïîäàíî 
ïîðÿäêà íåñêîëüêèõ ñîò çàÿâîê íà èçîáðåòåíèÿ, ïîìîãàþùèå, ê ïðèìåðó, 
íåéòðàëèçîâàòü ãåîïàòîãåííûå çîíû è èçëó÷åíèå êîìïüþòåðîâ è 
òåëåâèçîðîâ.

Ýòè èçîáðåòåíèÿ ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1. Ïîãëîùàþùèå ìàòåðèàëû (ñèíòåòè÷åñêèå ïëåíêè, âîñê, âîéëîê, 
áóìàãà è ò.ï.);

2. Îòðàæàþùèå ìàòåðèàëû (ìåòàëëè÷åñêàÿ ñåòêà èëè ôîëüãà, íà 
èçîëèðóþùèõ ïîäëîæêàõ èç ñèíòåòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ);

3. Çàùèòíàÿ îäåæäà (òêàíè ñ âêëþ÷åíèåì â íèõ ìåòàëëè÷åñêèõ 
íèòåé);

4. Ïðîâîäíèêè ðàçëè÷íûõ ôîðì ñî ñâîéñòâàìè àíòåíí (áðàñëåòû, 
ïîÿñà, êîëüå è ò.ä.);

5. Äèôðàêöèîííûå ðåøåòêè ðàçíûõ òèïîâ;
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6. Îòêëîíÿþùèå óñòðîéñòâà (ìåòàëëè÷åñêèå èçäåëèÿ áåç ïîêðûòèé è 
â èçîëÿòîðàõ);

7. Ðàçëè÷íûå ðåçîíàòîðû (ñïèðàëè, êîíóñû, ïèðàìèäû);

8. Ãåíåðàòîðû ýëåêòðîìàãíèòíûõ èìïóëüñîâ.

Íàøè èçäåëèÿ îòíîñÿòñÿ ê êëàññó ãåíåðàòîðîâ ïóëüñèðóþùåãî 
ìàãíèòíîãî ïîëÿ.

8. Ñêîëü äîëãî è â êàêèõ ðåæèìàõ íàäî èñïîëüçîâàòü 
ïðèáîðû çàùèòû? Êîãäà íà÷èíàþò ïðîÿâëÿòüñÿ ðåçóëüòàòû?

Ïðîöåññ î÷èñòêè, íàñòðîéêè è âîññîçäàíèÿ áèîýíåðãåòè÷åñêîãî ïîëÿ 
÷åëîâåêà, ïðèâåäåíèå åãî îðãàíèçìà â êîãåðåíòíûé (ñîãëàñîâàííûé) 
ðåæèì ðàáîòû ïðîèñõîäèò îòíîñèòåëüíî áûñòðî, ÷òî îäíîçíà÷íî 
ðåãèñòðèðóåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùåé ìåäèöèíñêîé äèàãíîñòè÷åñêîé 
àïïàðàòóðîé (íàïðèìåð, ÃÐÂ Êèðëèàíà è äð.).

Ïðèìåðíî 15% ïîëüçîâàòåëåé â ñîñòîÿíèè ýòî ïî÷óâñòâîâàòü ñðàçó 
æå èëè ïî èñòå÷åíèè íåñêîëüêèõ ÷àñîâ. Îíè îòìå÷àþò âîçíèêíîâåíèå 
ñîñòîÿíèÿ áîëåå ñáàëàíñèðîâàííîé ýíåðãåòèêè, âîçðàñòàíèå æèçíåííîé 
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ñèëû.

Äðóãèì ïîëüçîâàòåëÿì íåîáõîäèìî îò íåñêîëüêèõ äíåé äî äâóõ 
íåäåëü äëÿ òîãî, ÷òîáû çàðåãèñòðèðîâàòü êàêîå-ëèáî âïå÷àòëåíèå. Ìîæåò 
è íå íàñòóïèòü êàêèõ-ëèáî ñóáúåêòèâíûõ îùóùåíèé. Ïîïðîáóéòå 
ïîëüçîâàòüñÿ ïðèáîðîì â òå÷åíèå äâóõ íåäåëü, à ïîòîì ñäåëàéòå ïåðåðûâ 
íà ïÿòü äíåé. Âû äîëæíû çàìåòèòü ðàçíèöó.

Èçâåñòíî, ÷òî ïîêà ôóíêöèÿ êàêîãî-ëèáî îðãàíà íàðóøåíà, ïîðîã åãî 
âîñïðèèì÷èâîñòè ñíèæåí, è îí ÷óâñòâèòåëåí äàæå ê ñâåðõìàëûì äîçàì 
âîçäåéñòâèÿ, èçáèðàòåëüíî âëèÿþùåãî íà åãî ñîñòîÿíèå. Íî êàê òîëüêî 
ôóíêöèÿ îðãàíà íîðìàëèçóåòñÿ, ïîðîã âîñïðèÿòèÿ âíåøíèõ âëèÿíèé 
ïîâûøàåòñÿ, âîçäåéñòâèå ñàìî ïî ñåáå ïðåêðàùàåòñÿ. È íåò íèêàêèõ 
ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïåðåäîçèðîâêîé âîçäåéñòâèÿ.

À îñíîâíîé ðåçóëüòàò çäåñü îäèí: òîò, êòî ïîëüçóåòñÿ ïðèáîðîì, 
îáåñïå÷èâàåò ñåáå ñóùåñòâîâàíèå â åñòåñòâåííîé ýëåêòðîìàãíèòíîé 
ñðåäå îáèòàíèÿ, îáåñïå÷èâàåò îïòèìàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ñâîåãî 
îðãàíèçìà, îêðóæåííîãî èñêóññòâåííûìè ýëåêòðîìàãíèòíûìè ïîëÿìè.
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Äëÿ çàìåòîê
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